
産婦人科専攻医
（後期研修医）の一日

藤田医科大学産婦人科学講座

卒後６年目、産婦人科４年目

等々力彩



略歴

• 愛知県豊田市で出生＠鈴木病院

• 2011年3月 岡崎高等学校卒業

• 2017年3月 藤田医科大学卒業

• 2017年4月-2019年3月 豊田厚生病院初期研修

• 2019年4月- 藤田医科大学病院 産婦人科入局



産婦人科入局後

• 2019年4月-3月 藤田医科大学病院勤務

• 2020年4月-9月 鈴木病院勤務

• 2021年10月- 藤田医科大学病院勤務

• 2022年2月- 産休

• 2022年3月 長女出産

• 2022年8月- 復帰



後期研修医の一週間
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜

日

子宮筋腫
(ダヴィンチ
子宮全摘出術)

病棟回診 卵巣癌
(開腹子宮全摘出
リンパ節郭清)

胎児機能不全
(帝王切開術)

鈴木病院
(外勤)

午前外来
又は
病棟回診
(隔週休み)

休み

病棟回診 周産期カン
ファレンス

病棟回診 子宮内容
除去術

医局会



手術

様々な手術を経験できます！

毎週ダヴィンチ手術あります！

産婦人科専門医 必要手術症例
・帝王切開執刀 30件
・帝王切開助手 20件
・前置胎盤・早剥帝王切開 5件
・子宮内容除去術 10件
・膣式手術執刀 10件
・子宮付属器摘出術執刀 10件
・単純子宮全摘出術執刀 10件
・浸潤癌手術 5件
・腹腔鏡下手術 15件

当院後期研修なら問題なくクリアできます！



分娩

助産師さん、他科の先生
とチーム医療！
協力して安全なお産を！

♡↑中島べビー↑♡

中島Drの分娩♡
←同期小谷Dr

緊急帝王切開のシュミレーション！



病棟・カンファレンス

やさしい先生方が
指導してくださいます！

周産期カンファレンス 医局会



鈴木病院

半年間で経腟分娩153件、
帝王切開術95件！

腹腔鏡手術帝王切開術

私です



休暇
有給休暇もしっかり取得できます！



仕事と子育て

5:30-起床、子供と朝ごはん、家事等

7:00-子供を保育園へ その足で職場へ

☆仕事☆

18:00-子供お迎え

19:00-夕食・お風呂入れ

20:00-子供寝かしつけ

その後家事、勉強など

医局の先生方のご協力で
両立できています！



歓迎会や忘年会も！

現在はコロナの感染予防対策
ルールに従って

少人数歓迎会など行っています





入局待ってます！
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